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CINQUEMILA DELLE PROVINCE

Circuito interprovinciale di corsa su strada Km 5

Le Associazioni Sportive Dilettantistiche Olimpia Grottaglie, Saracenatletica e Apuliathletica indicono un circuito
interprovinciale di corsa su strada denominato “Cinquemila delle Province”.

Detto circuito si articola su tre prove, una per ogni provincia interessata e sulla distanza di Km 5
NORME DI PARTECIPAZIONE

Ad ogni prova possono partecipare tutte le Societa FIDAL con un numero illimitato di atleti secondo quanto previsto
dai singoli dispositivi approvati dagli Ambiti FIDAL di pertinenza

ISCRIZIONI
La quota di iscrizione per ogni atleta sara pari alla somma stabilita dalla societa organizzatrice
NORME DI CLASSIFICA

Relativamente al Trittico Podistico delle Province, al termine delle tre prove verra stilata un’apposita CLASSIFICA
PERFORMANCE COMBINATA (M + F) per Societa attraverso la somma dei

e migliori 15 punteggi individuali maschili (tutte le cat. da SM in poi)

e migliori 5 punteggi femminili (tutte le cat. da SF in poi) ottenuti in ogni singola prova (quindi in TOT. max 20
punteggi/prova).

La Classifica Performance Combinata finale terra conto solo delle Societa con almeno 12 punteggi per ognuna delle
tre prove. Tutte le Societa rispondenti a detto requisito saranno classificate in rigoroso ordine di punteggio
totalizzato

ATTRIBUZIONE PUNTEGGI

L’attribuzione dei punteggi sara effettuata utilizzando un’apposita formula (gia in uso per il Circuito
Dolichos) che convertira i tempi di gara ottenuti in punteggi.

| punteggi terranno conto dei seguenti fattori:

- Eta - Sesso - Altimetria della gara/fattore di compensazione

PREMIAZIONI

A fine circuito saranno premiate le prime tre Societa come segue
1A class. TROFEO/COPPA + B.V. € 200,00

2N class. TROFEO/COPPA +B.V. € 150,00

3A class. TROFEO/COPPA +B.V. € 100,00




N.B. Le premiazioni individuali in ogni singola prova seguiranno i rispettivi dispositivi organizzativi

CALENDARIO CINQUEMILA DELLE PROVINCE

DATA LUOGO EVENTO
18 giugno 2023 Grottaglie (TA) 5000 D’eSTATE
16 luglio 2023 Collepasso (LE) CronoSalento
5 agosto 2023 San Pancrazio Sal. (BR) The Fox Run
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Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 D.Lgs. 39/1993




